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R5.8.1現在                                                        

１．小規模多機能型居宅介護サービス及び介護予防サービス費（厚生労働省が定める基準額） 

■介護報酬算定区分／１ヶ月当りの料金：本人負担額／単位：円               

区           分 
要支援 

１ 

要支援 

２ 

要介護 

１ 

要介護 

２ 

要介護 

３ 

要介護 

４ 

要介護 

５ 

①基本サービス費：住宅有料以外 3,438 6,948 10,423 15,318 22,283 24,593 27,117 

①基本サービス費：住宅有料入居者 3,098 6,260 9,391 13,802 20,076 22,158 24,433 

②看護職員配置加算(Ⅰ) - - 900 900 900 900 900 

③総合ﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ体制強化加算 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 

④ｻｰﾋﾞｽ提供体制加算(Ⅱ):50%以上 640 640 640 640 640 640 640 

⑤科学的介護推進体制加算 40 40 40 40 40 40 40 

小計（住宅有料以外） 5,118 8,628 13,003 17,898 24,863 27,173 29,697 

小計（住宅有料入居者） 4,778 7,940 11,971 16,382 22,656 24,738 27,013 

⑥介護職員処遇改善加算(Ⅰ) 522 880 1,326 1,826 2,536 2,772 3,029 

⑥介護職員処遇改善加算(Ⅰ):住宅有料 487 810 1,221 1,671 2,311 2,523 2,755 

⑦介護職員特定処遇改善加算（Ⅱ） 61 104 156 215 298 326 356 

⑦介護職員特定処遇改善加算（Ⅱ）住宅有料 57 95 144 197 272 297 324 

⑧介護職員ﾍﾞー ｽｱｯﾌﾟ等支援加算 87 147 221 304 423 462 505 

⑧介護職員ﾍﾞー ｽｱｯﾌﾟ等支援加算：住宅有料 81 135 204 278 385 421 459 

本人負担額計：（住宅有料以外） 5,788 9,759 14,706 20,243 28,120 30,733 33,587 

本人負担額計：（住宅有料入居者） 5,403 8,980 13,540 18,528 25,624 27,979 30,551 

⑨初期加算：30日上限(日30単位) 900 900 900 900 900 900 900 

⑩認知症加算（Ⅰ） - - 800 800 800 800 800 

⑪認知症加算（Ⅱ） - - 500 500 500 500 500 

※本人負担計は、利用者の認定状況や利用状況で変化します。（当初契約時や医師の認知症認定等で） 

※⑤サービス提供加算は、介護福祉士配置率が、５０％以上の設定です。 

※⑥介護職員処遇改善加算は、①～⑤および⑨～⑪までの合計×１０２／１０００、⑦介護職員特定処遇改善

加算は、同様に１２／１０００です。⑧介護職員ﾍﾞｰｽｱｯﾌﾟ等支援加算は、同様に１５／１０００です。ただし、

⑨～⑪までは該当者のみ加算されます。 

※⑩⑪認知症加算は、状況によりますが認知症の認定区分Ⅱ以上の方が主対象です。 

２．食費・滞在費・その他の費用（介護保険対象外の費用） 

区     分 費用の内容及び金額等 

食事の提供に要する費用 
１，７００円／日 

 ・朝食 ５００円 ・昼食 ６００円（おやつ含む） ・夕食 ６００円 

滞在に要する費用 
１，９５０円／日  ※全室個室 

（６畳、介護ベッド、クローゼット、ナイトテーブル、椅子設置） 

上記以外で自己負担とす

る経費等 

② 理美容、外部委託洗濯、嗜好品、身の回り品、個人の買物、医療費等  々

②レクリエーション等で必要な入場料、参加料等。ただし、事業所内で実施する

通常の行事等の費用（材料代等）は、事業所で負担します。 

３．料金の支払方法 
   月単位の利用期間分の合計金額をお支払下さい。なお、支払方法は、現金、銀行振込、銀行振替のいずれ 

  かによるものとします。請求書発行日後、指定期日までにお支払下さい。 

なお、銀行振込手数料は、利用者負担にてお願いいたします。また、料金の支払を受けたときは、領収書 

  を発行します。再発行はいたしませんので大切に保管下さい。 

小規模多機能型居宅介護・介護予防小規模多機能型居宅介護 

小規模多機能型居宅介護事業所  あさひまち 
〒０７０－０８３２ 旭川市旭町２条９丁目２５番地１７８ 
Ｔｅｌ(0166)５０－００００／Ｆａｘ(0166)５０－０００１ 

    E-mail syoukibo@popuranomori.jp 

 〔事業主体〕社会福祉法人ポプラの杜 

当費用は、通い、宿泊、訪問に係る介護費用全てを含んだ、一ヶ月単位での定額の費用額となります。 
利用者の体調不良等や都合等で月の利用日数に増減があった場合であっても、日割等による計算はありませ
んのでご了承下さい。なお、月の途中での登録又は登録終了の場合は、日割となります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●事業主体 
  社会福祉法人ポプラの杜 

   〒０７１－８１３５ 旭川市末広５条２丁目3番1号 

 ※他に次の介護事業等を運営しています。 

・グループホームすえひろ（末広５条２丁目） 

・介護付有料老人ホームすえひろ（末広５条２丁目） 

・住宅型有料老人ホームあさひまち（旭町２条９丁目：当施設併設） 

 

●利用人員等 

  ・登録定員   ２９名 

  ・通い定員   １５名／１日当り 

  ・宿泊定員    ９名／全室個室、６畳 

     介護ベッド、クローゼット、緊急用コール等設置 

  ・共用設備 

     居間食堂、浴室、洗濯室、調理室（厨房）、トイレ等 

●開設日、時間 

  ・開設日    年中無休 

  ・通いサービス（基本時間）   午前１０時から午後 ５時 

  ・宿泊サービス（基本時間）   午後 ４時から翌午前９時 

  ・訪問サービス（基本時間）   ２４時間 

●利用（登録）の要件等 

  介護保険制度における要支援１以上の方 

●事業の実施地域 

  市内、本町、旭町、大町、川端、北門、錦町、緑町、近文、旭岡 

  ※なお、この地域を超える場合は、ご相談に応じます。 

●職員体制 

  管理者、介護支援専門員、看護師、介護員、調理員、事務員等 

●協力病院及び連携介護保険施設等 

  ・協力病院  医療法人社団細野歯科クリニック 

         医療法人フクダ フクダクリニック 

  ・協力施設  特別養護老人ホーム愛善園、老人保健施設愛善ハイツ 

●開設年月日等 

  ・事業開始年月日：平成２１年 ４月 １日 

  ・事業主体変更 ：平成２５年 ４月 １日 

    社会福祉法人へ全面移譲を行い事業継続 

  ・事業主体名称等変更：令和４年 ７月１１日 

 

「通い」を中心に、ご本人の様態や希望に応じて、「宿泊」「訪問」

といったサービスを組み合わせて、「自宅で継続して生活するた

めに」必要な支援を行います。 

○「通い」で顔なじみになった職員が「宿泊」や「訪問」の際にも対応し

ます。 

●サービス計画の作成 

  それぞれの登録者に合わせた、利用計画を当事業所の介護支援専門員が

作成します。 

●通いサービス及び宿泊サービス 

  ・日常生活の支援 

    必要な介護を行います。 

  ・健康チェック 

    血圧等の測定等身体状況の確認を行います。 

  ・生活リハビリ（機能訓練） 

    今の生活を継続するために必要な援助を行います。 

  ・食事支援 

    栄養等を考慮した食事を提供します。 

  ・入浴支援 

    入浴の機会を提供します。 

  ・排泄介助 

    心身の状況に応じ必要な援助を行います。 

  ・送迎支援 

    利用者の希望により、自宅と事業所間の送迎を行います。 

●訪問サービス 

  登録者宅を訪問し、必要なサービスを提供します。 

●相談助言 

  介護に関する相談に応じます。 

宿泊室  宿泊室  

宿泊室 宿泊室  階

段 
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宿泊室  
   玄関 
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ﾎｰﾙ Ｅ

Ｖ  

宿泊室   事務室 

宿泊室 洗

面

所 

ﾄｲﾚ 洗濯 

室 

    

厨房 浴室 トイレ   

 

ﾄｲﾚ 
トイレ 

●併設事業所のご案内 
２階に「住宅型有料老人ホームあさひまち」を１３室（６畳）

併設しています。 
 

介護保険制度において介護認定を受けている方は、１階の小

規模多機能型居宅介護事業所をご利用いただけます。 

 

詳しくは、お尋ね下さい。 

●個人情報への対応 

  職員は、業務中知り得た利用者叉はその家族の秘密を厳守いたします。

また、個人情報を保持するため退職後もその秘密を保持する旨を就業規則

に定めています。 

 

 

 

見学・体験利用は随時お受けしております。 

お気軽にご相談下さい。 

至･

血
液
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土田ｸﾘﾆｯｸ 

あさひ眼科 

はたサイクル 

ローソン 

ハウスメイト 至･旭橋 至･新道 

小規模多機能型居宅介護事業所 

かがやき 

旭町通 


